
ADHS - Umgang, Nöte, Unterstützung

ADHS steht für Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts-
Syndrom. Betroffene Eltern fragen oft, welche 
Unterstützung im Umgang mit ADHS möglich ist, wenn 
Kinder darunter leiden. In diesem Vortrag erhalten Sie Tipps, 
wie mit ADHS umgegangen werden kann und ob es 
heilpflanzliche, ganzheitliche Methoden gibt, die eine 
Verbesserung herbeiführen können. Es gibt Hinweise zu 
unterschiedlichen Möglichkeiten und Grenzen.
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